
SERVICES CATALOGUE



WELCOME
Καλωσορίσατε σε μια
μοναδική εμπειρία

ευεξίας.

Συνδυάζουμε την
αισθητική φιλοσοφία
του Gatsby με την

εξειδίκευση του ASM

Wellness σε θεραπείες
μασάζ και σωματικής

φροντίδας,

προσφέροντας
εξατομικευμένες
εμπειρίες που

αναζωογονούν το
σώμα και χαλαρώνουν

το μυαλό.

Welcome to a unique

wellness experience, 

Combining Gatsby's

refined philosophy

with ASM Wellness'

expertise in massage

and body treatments,

we offer personalized

therapies designed to

relax the mind, restore

the body, and leave

you feeling completely

renewed.



Υπηρεσίες - Services

Αποδράστε από τον ρυθμό της πόλης
με ένα χαλαρωτικό μασάζ σε όλο το
σώμα. Απαλές κινήσεις, φυσικό
αμυγδαλέλαιο και νότες θαλάσσιου
αρώματος χαλαρώνουν τους μυς,

ενυδατώνουν την επιδερμίδα και
δημιουργούν μια αίσθηση απόλυτης
ηρεμίας.

Escape the pace of the city with a

relaxing full body massage. Gentle

movements, natural almond oil, and

sea-inspired aromas soothe tired

muscles, nourish the skin, and leave

you feeling completely refreshed.

RELAXING FULL BODY MASSAGE

[55']  €90

1. CITY ESCAPE



Υπηρεσίες - Services

Μετά από μια ημέρα γεμάτη
περπάτημα και εξερεύνηση της
Αθήνας, αυτό το μασάζ εστιάζει στους
κουρασμένους μύες με βαθύτερες
τεχνικές που προσφέρουν ανακούφιση
και ανανεωμένη αίσθηση ευεξίας.

After a day exploring Athens, this

massage targets tired muscles with

deeper techniques that release

tension and restore comfort and

vitality.

DEEP TISSUE MASSAGE

[60']  €100

2. EXPLORER'S RECOVERY



Στοχευμένο μασάζ σε πλάτη, αυχένα
και ώμους που ανακουφίζει από την
ένταση του ταξιδιού, της εργασίας ή
της πολύωρης μετακίνησης. Ιδανικό
για μια γρήγορη αλλά ουσιαστική
στιγμή χαλάρωσης.

A focused massage for the back, neck,

and shoulders designed to ease travel

fatigue and everyday tension. Perfect

for a quick moment of relaxation.

BACK • NECK • SHOULDERS

[30']  €50

3. TRAVELLER'S RELIEF

Υπηρεσίες - Services



Η ιδανική επιλογή μετά από ώρες
περιήγησης στην πόλη. Το μασάζ σε
γάμπες και πέλματα χαρίζει αίσθηση
ελαφρότητας και αναζωογόνησης.

The perfect treatment after hours of

sightseeing. A revitalizing massage for

the legs and feet that restores

lightness and comfort.

LEG & FOOT MASSAGE

[30']  €50

4. LIGHT STEPS

Υπηρεσίες - Services



Μια ολοκληρωμένη εμπειρία
προσώπου και σώματος που
συνδυάζει ήπια απολέπιση (scrub),

ενυδατική μάσκα, τεχνικές ανόρθωσης
προσώπου και χαλαρωτικό μασάζ
σώματος, χαρίζοντας λάμψη,

ανανέωση και βαθιά χαλάρωση.

A complete face and body ritual

combining a gentle facial scrub,

nourishing mask, facial lifting

techniques, and a relaxing body

massage for radiant skin and deep

relaxation.

FACIAL REJUVENATION EXPERIENCE 

[90']  €140

5. INNER GLOW

Υπηρεσίες - Services



Μια πολυτελής εμπειρία σώματος που
συνδυάζει φυσικό scrub με ένα
χαλαρωτικό μασάζ, απομακρύνοντας
τα νεκρά κύτταρα και αφήνοντας την
επιδερμίδα απαλή, ενυδατωμένη και
λαμπερή. Ιδανική για απόλυτη
ανανέωση και ευεξία.

A luxurious body experience

combining a natural scrub with a

relaxing massage. Gently exfoliates

the skin while leaving it soft,

nourished, and beautifully radiant—

perfect for complete relaxation and

renewal.

BODY RENEWAL EXPERIENCE 

[90']  €140

6. INNER GLOW

Υπηρεσίες - Services



Μια αναζωογονητική εμπειρία
σώματος που συνδυάζει τεχνικές
λεμφικής αποσυμφόρησης, μασάζ και
μαδεροθεραπεία. Οι απαλές και
ρυθμικές κινήσεις χαρίζουν αίσθηση
ελαφρότητας, τόνωσης και ανανέωσης,

αφήνοντας το σώμα βαθιά χαλαρό και
αναζωογονημένο.

A revitalizing body experience

combining lymphatic drainage

techniques, massage, and

maderotherapy. Gentle rhythmic

movements create a feeling of

lightness, renewal, and relaxation,

leaving the body refreshed and

beautifully restored.

SIGNATURE BODY RENEWAL

[90']  €140

7. AEGEAN RENEWAL

Υπηρεσίες - Services



Ένα αισθητηριακό ταξίδι με
επιλεγμένα αιθέρια έλαια που
προσαρμόζονται στη διάθεσή σας. Οι
αρωματικές νότες και οι απαλές
κινήσεις δημιουργούν μια βαθιά
χαλαρωτική εμπειρία που ανανεώνει
σώμα και πνεύμα.

A sensory journey with carefully

selected essential oils tailored to your

mood. Gentle massage and aromatic

blends create a deeply relaxing

experience for both body and mind.

AROMATHERAPY MASSAGE

[55']  €90

8. AEGEAN AROMA RITUAL

Υπηρεσίες - Services



YOUR TIME TO
UNWIND

Σας ευχαριστούμε που επιλέξατε το Gatsby

Wellness by ASM. Ευχόμαστε η εμπειρία μας να
αποτελέσει μια όμορφη ανάμνηση της διαμονής

σας στην Αθήνα.

Thank you for choosing Gatsby Wellness by ASM.

We hope your experience becomes a memorable

part of your stay in Athens.

THANK YOU
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